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ÉVÉNEMENTS PARTICULIERS DE LA SEMAINE
Lundi 4 : 20h15 Stella Matutina Dîner découverte Parcours Alpha

20h45 Aumônerie (AEP) Lectio Divina
Mardi 5 : 20h30 Dîner surprise !
Mercredi 6 : Nouvelle video PEPS

10h30 Parvis Saint-Clodoald La France prie
19h30 Saint-Joseph-Artisan Chapelet
20h Stella Matutina Parcours Revivre

Jeudi 7 : 20h30 Stella Matutina Jeudi Oui !
Vendredi 8 : 7h30 Stella Matutina Laudes

15h Notre-Dame-des-Airs Chemin de Croix
Samedi 9 : 10h-11h30 Saint-Clodoald Confessions

10h-12h Saint-Joseph-Artisan Accueil-café
Dimanche 10 : 11h30 Stella Matutina Messe des fiancés

17h Saint-Clodoald Concert d’orgue
18h30 Stella Matutina 2ème scrutin

INTENTION DE PRIÈRE
   A reçu le sacrement du baptême : Emilie GAUDEMET le 24 février

      CONCERT DE GOSPEL
Samedi 16 mars à 20h à Stella Matutina

Organisé par le Rotary Club de Saint-Cloud au profit de l’Association 
pour la recherche sur la sclérose latérale amyotrophique (maladie de Charcot).

Entrée payante : 20€ (10€ pour les moins de 13 ans)

CONCERT D’ORGUE
Dimanche 10 mars à 17h à Saint-Clodoald

 Récital d’orgue « Paris en 1890 »
Organiste : Pierre Méa, titulaire du grand-orgue de la 

cathédrale de Reims
Œuvres de César Franck, Maurice Ravel, Claude Debussy, Eric Satie, Théodore Dubois

Participation : 5€ - gratuit pour les moins de 15 ans

42ème PÈLERINAGE DE PENTECÔTE À CHARTRES
Les  18, 19 et 20 mai 2024.

Un nouveau chapitre enfants « Saint-Clodoald » est créé pour vos enfants de 6 à 12 
ans, pour un pèlerinage adapté à leurs âges. Pour les jeunes filles de 15 à 18 ans, 
rejoignez-nous en devenant cheftaines le temps de ce weekend.

Inscriptions à l’adresse suivante : chapitresaintclodoald@gmail.com

ACÉDIE
Comme le septénaire sacramentel, la liste des sept péchés capitaux n’a été définie que 
progressivement par la tradition de l’Église et se retrouve aujourd’hui victime de quelques 
approximations. De même que l’on confond allègrement l’extrême-onction avec le 
sacrement des malades (la première n’étant qu’un cas particulier du second) ou la première 
communion avec l’eucharistie (idem), l’un des sept principaux vices (qualifiés de capitaux 
parce que d’eux dépendent tous les autres) a subi au cours de l’histoire une vraie 
transformation dans les mentalités. Ce qu’on nomme aujourd’hui paresse devrait plutôt 
s’appeler acédie.
Quelle différence ? Eh bien comme pour les deux sacrements que je viens d’évoquer, la 
paresse n’est qu’une partie du tout qu’est l’acédie, ou plutôt la paresse est un symptôme de 
l’acédie. L’acédie elle-même est plus profonde qu’une tiédeur dans l’action ou une simple 
« flemme ». On devine aisément la parenté entre le grec akedia et le latin acidus : l’acédie 
est ce qui ronge l’âme tel un acide. Les maîtres spirituels définissent souvent l’acédie 
comme la « tristesse du bien divin » : ce qui devrait nous apparaître comme un bien — Dieu, 
la vie éternelle, la piété, la prière… — nous semble pesant, difficile, aride, source d’aucune 
joie. Quand elle a suffisamment instillé son dégoût, l’acédie se traduit effectivement en 
paresse : si Dieu et le ciel ne sont plus tout à fait désirables, à quoi bon mener le combat 
spirituel — faire le bien et éviter le mal — pour s’en rapprocher ? Mais quand la paresse 
arrive, c’est en quelque sorte trop tard : l’acédie a déjà accompli son travail de sape. Même 
une vie active et bien remplie ne doit pas suffire à nous rassurer : pour vérifier que nous ne 
sommes pas atteints par l’acédie, c’est d’abord notre vie de prière qu’il faut examiner. En 
termes clairs, ne pas prier ou ne pas prier « assez » est un péché, et c’est même le premier 
péché capital.
Que faire pour lutter contre l’acédie  ? Évagre le Pontique, moine du e siècle considéré 
comme le père de la doctrine des péchés capitaux, identifie quatre attitudes pour la 
désamorcer :
1. Les larmes : « elles sont l’aveu, sans parole, de notre besoin d’être sauvé »1 - constater 

lucidement sa propre acédie est en effet un exercice douloureux mais salutaire ; 
2. La contradiction : c’est l’attitude de Jésus Christ quand il oppose fermement la Parole de 

Dieu au diable qui le tente au désert, sans chercher à négocier avec lui
3. La persévérance : tenir bon dans l’accomplissement de notre devoir d’état et la fidélité à 

la prière, même sans goût ni plaisir ; 
4. La méditation sur la mort : « Rien de morbide dans cette méditation, mais tout 

simplement un sain réalisme et un regard serein sur le terme du chemin où le Seigneur 
nous attend », il ne s’agit pas de chercher la mort ou de la hâter « mais plutôt s’efforcer 
chaque jour de “faire mourir le vieil homme avec ses convoitises…” (cf. Ep 4, 22) ». 

Voilà un bon programme de carême !
Père Clément Ryder +

1 Jean-Charles N  o.s.b., La saveur de Dieu, Cerf, 2010, p. 56. Cet ouvrage remarquable du père 
abbé de l’abbaye de Saint-Wandrille consacré à l’acédie est une référence incontournable.
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           DÎNER SURPRISE : QUI VIENT DÎNER CE SOIR ?
 Mardi 5 mars à 20h30

Pour mieux nous connaître, partager la joie de la 
rencontre et échanger fraternellement, vous êtes invités 

à un dîner surprise, simple et convivial, à partager en groupes de 6 
ou 8 paroissiens de tous les clochers de Saint-Cloud. Les groupes de 
convives seront constitués par la Providence… qui fait très bien les 
choses ! Inscriptions possibles jusqu’à dimanche soir !

 Contact : accueil.paroisse.saintcloud@gmail.com - 06.77.00.98.78

LE PARCOURS ALPHA, C’EST PARTI !
Deuxième dîner découverte

lundi 4 mars à 20h15 à Stella Matutina
Venez nous rencontrer autour d’un dîner qui peut changer votre vie ! 

Contact: alphaclassic.saintcloud@gmail.com

VIDEO PEPS
Chaque 1er mercredi du mois, nos prêtres proposent un enseignement vidéo 
sur la chaîne Youtube de la paroisse. Cette année, le fil conducteur est l’ency-- 
-clique de Benoît XVI sur l’Espérance, « Spe Salvi, Sauvés dans l’Espérance ». 
Nouvelle vidéo par le Père Vincent Baumann mercredi 6 mars, sur le thème :

  « La vraie physionomie de l’espérance chrétienne » (§ 24-31)
Besoin d’aide pour former/rejoindre une équipe Partage et Prière Saint-Cloud (PEPS) ?  

Contact : marieastrid.dumais@gmail.com et 06 38 33 65 05 

UN NOUVEAU DIACRE À SAINT-CLOUD !
Parmi les trois diacres permanents qui seront ordonnés par Mgr Rougé le 6 octobre 
prochain figure un Clodoaldien, Jean-Charles Lacoste, que beaucoup connaissent pour 
son engagement au sein de la paroisse. Cette ordination est le fruit de 5 années de 
discernement et de formation, avec son épouse Armelle. Jean-Charles sera institué 
« lecteur et acolyte » (c’est-à-dire serviteur de la parole et de l’autel) le jeudi 18 avril à 
Saint-Clodoald, au cours d’une messe célébrée à 19h par Mgr Rougé. Nous sommes 
invités à nous réjouir avec lui et son épouse et à l’accompagner vers son ordination. 

JEUDI OUI !
Jeudi 7 mars à 20h30 à Stella Matutina

Vous aimez louer, apprendre, partager… et trinquer ? Une fois par mois, 
nous vous invitons à louer le Seigneur, rendre grâce, prier, adorer, 
apprendre et échanger le temps d’une soirée « Jeudi Oui ». 
Chaque veillée débute par un temps de louange, et se poursuit par un enseignement du 
Père Richard, un temps de partage et d’adoration, pour finir par un pot convivial ! 

Thème de la soirée :  « On ira tous au paradis ? »

CHORALE POUR LE TRIDUUM PASCAL
Si vous aimez chanter et avez le désir de chanter en chœur pour embellir les 
liturgies de la semaine sainte, vous êtes invités à vous joindre au chœur 
paroissial qui se réunira pour l'occasion !
Répétitions obligatoires mercredi 20 mars et lundi 25 mars à 20h30 à Stella 

Matutina, pour les offices du Jeudi Saint 28/03, Vendredi Saint 29/03 et la Vigile Pascale 
30/03. Attention, inscription indispensable avant le 18 mars pour recevoir les partitions 
et indications en envoyant un mail à clairemellot.jjcet@gmail.com et en précisant 
votre numéro de téléphone portable.

MARCHE DE SAINT-JOSEPH
Pèlerinage pour les hommes et pères d’Ile-de-France, samedi 16 mars 2024

Nous proposons aux hommes de tous âges et conditions de participer à la Marche de 
Saint-Joseph, samedi 16 mars. Ce pèlerinage au Sacré-Cœur de Montmartre permet aux 
hommes de vivre un moment de partage et de prière pour confier leurs 
épreuves et leurs joies à l'intercession de saint Joseph.
Le thème de cette année est « Seigneur, apprend-nous à prier ». Nous 
serons accompagnés par le père Vincent Baumann.
Rendez-vous à 9h au pied de l’église ND-des-Airs (13, av. Alfred Belmontet) 
avec déjeuner, dîner et boisson à tirer du sac. Participation aux frais : 10€ 

Contact et inscription : 06 33 44 30 35 ou ribeyron.m@.fr

ANNÉE DE L’ESPÉRANCE
Table ronde « La vie éternelle, notre ultime espérance ? »

Mercredi 13 mars à 20h30 à Stella Matutina
Voici la quatrième grande étape de notre parcours de l’espérance. La 

question de la mort et de l’au-delà est souvent évitée, mise de côté ou ignorée. 
Pourtant, la vie ne s’arrête pas avec la mort ! En ce temps de Carême, nos intervenants 
nous aideront à plonger dans la victoire du Christ à Pâques.

Avec Christian de Cacqueray, directeur du Service Catholique des Funérailles, 
et Don Paul Préaux, modérateur de la communauté Saint-Martin, 

ancien recteur de Montligeon.

                MISSIONS : PARTAGER
L’ESPÉRANCE DE LA RÉSURRECTION

Samedi 16 mars de 10h à 12h15, allons à la rencontre des Clodoaldiens  !
Alors que nous nous préparons à la joie de Pâques, allons semer l’Espérance 

dans les rues de Saint-Cloud ! Rendez-vous à 10h à Saint-Clodoald pour un petit temps 
de préparation avant de parcourir les rues de la ville pour récolter les 
intentions de prière et inviter les gens aux offices de la semaine sainte et à 
notre veillée de prière du jeudi 21 mars. Nous clôturons notre matinée avec 
un court temps de prière à 12h15 à Stella Matutina.


